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گامي ضروري در راه اجراي عدالت آموزشي
بیــش از نیم قــرن از آغاز فعالیت »دفتر انتشــارات و 
تكنولوژي آموزشي« مي گذرد. بنابر اسناد موجود، این دفتر 
به وجود آمد تا براي رســیدن به هدف هایي از این دســت 

كوشا باشد: 
éتشویق دانش آموزان به خواندن و مطالعه و ایجاد عادت به 

مطالعه در آنان.
é تدارک و تدوین خواندني هاي غیردرسي، كمك آموزشي، 
آسان، مناســب، ارزان و فراوان برای دانش آموزان گروه های 

سنی گوناگون.
éشمارگان مجله هاي »پیك« در سال 13٥2، پس از هشت 
سال فعالیت، به 2/٥00/000 نسخه در سال رسید. امروزه 
این دفتر در ادامة راه انتشار مجله هاي پیك، مجلات »رشد« 
را در بیش از 30 عنوان و در شــمارگان ســالانه نزدیك به 

40/000/000 نسخه منتشر مي كند.
دانش آموزاني كه در مدارس عادي شــهر و روســتا در 

دوره هاي گوناگون و پایه هاي متفاوت مشغول به تحصیل اند، 
مخاطبان عمدة مجله هاي دانش آموزي رشد هستند. این در 
حالي است كه دیگر گروه هاي دانش آموزان )دارای نیازهاي 
ویژه( در زمرة مخاطبان مجله هاي رشــد تعریف نشده اند. 
هم اكنون در مدرسه هاي اســتثنایی تحت پوشش وزارت 
آموزش و پــرورش، بیش از 70 هزار دانش آموز اســتثنایي 
تحصیل مي كنند كه از خواندن این مجله ها محروم اند و در 

صورت دریافت هم، مجله چندان به كارشان نمي آید.
بنابر تعاریف »سازمان آموزش و پرورش استثنایي كشور«، 
دانش آموز استثنایي )دانش آموز دارای نیازهاي ویژه( فردي 
است كه از نظر یادگیري، ارتباطي، حس بینایي و شنوایي، 
جسماني و رفتاري به طور قابل ملاحظه اي آسیب دیده باشد 
و مشكلات آموزشي و رشــدي او كه به وسیلة انواع آزمون 
مشخص مي شود، در حدي باشد كه مانع یادگیري او شود و 
روي عملكرد آموزشي او اثر نامطلوب بگذارد. این دانش آموز 
براي آنكه بتواند از آموزش و پرورش بهره ببرد، نیازمند ایجاد 

یک اتفاق بزرگ!

محبت اله همتی مقاله

تجربة انتشار مجله هاي »رشد روشن« 
ويژة دانش آموزان نابينا و کم بينا

پدر و مادر عزیزم که سعادتم در گرو رضایت شماست.
و معلمان مهربانم که لحظه هایتان را نثارم می کنید تا در 

راه نمانم.
از شما آموخته ام که:

خلف جهت رودخانه شنا کردن هنر بزرگی است 
وگر نه ماهی مرده هم می تواند در جریان موافق به پیش 

رود.
پس کمکم کنید دل به دریا بزنم. 
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تغییراتي در محیط، منابع، برنامه هاي آموزشي و پرورشي، 
و دریافت خدمات توان بخشي است و برابر مقررات در یكي 
از دوره هاي تحصیلي استثنایی یا عادي به تحصیل اشتغال 

دارد.

تقسیم بندي دانش آموزان مزبور چنین است:
دانش آموز آسيب دیدة بينایي

دانش آموز كم بينا )دچار آســيب دیدگي خفيف تا 
متوسط(: دانش آموزي است كه میزان باقي ماندة بینایي او، 
با استفاده از وســایل كمك بینایي، به حدي كم و محدود 
است كه نمی تواند از خطوط كتاب هاي عادي استفاده کند 
و برخورداري وي از آموزش، مستلزم استفاده از كتاب هاي 

درشت خط است.
حداكثــر حــدت بینایي اصلاح شــدة چنین كــودكان و 
دانش آموزاني از 20/200 )بیســت/ دویســتم( بیشتر و از 

20/70 )بیست/ هفتادم( كمتر است.

دانش آموز نابينا )دچار آسيب دیدگي شدید تا عميق(: 
دانش آموزي است كه قدرت بینایي ندارد یا میزان باقي مانده 
از بینایي او، با وجود استفاده از وسایل كمك بینایي، به حدي 
كم و محدود اســت كه ایجاب مي كند آموزش او از طریق 
روش هاي آموزشي ویژة نابینایان و خط بریل صورت پذیرد. 
حداكثر بینایي اصلاح شدة چنین دانش آموزاني از 20/200 
)بیست/دویستم( كمتر است یا زاویة دیدشان در بیشترین 

قطر از 20 درجه بیشتر نیست.

دانش آموز آسيب دیدة شنوایي
دانش آموز كم شــنوا )دچار آسيب دیدگي خفيف تا 
متوسط(: دانش آموزي است كه میزان باقي ماندة شنوایي 
او با اســتفاده از وســایل كمك شــنوایي و بهره گیري از 
راهنمایي هاي آموزشــي براي دریافت مطالب شنیداري و 
گفتاري كافي اســت و میزان شــنوایي وي بین 3٥ تا 70 

دسي بل است.
دانش آموز ناشنوا )دچار آســيب دیدگي شدید تا 
عميق(: دانش آموزي است كه با میزان باقي ماندة شنوایي 
خود، با وجود استفاده از وسایل كمك شنوایي، نتواند گفتار 
دیگران را از طریق حس شــنوایي پردازش كند. به عبارت 
دیگر، میزان افت شنوایي وي 70 دسي بل یا بیشتر است و 

لذا او از طریق حس شنوایي از فراگیري زبان محروم است.
دانش آموز تلفيقي - فراگير: دانش آموزي اســت كه با 
یكي از آسیب دیدگي هاي شنوایي، بینایي، جسمي ـ حركتي، 
هوش مرزي )دیرآموز(، مشــكلات ویژة یادگیري، اختلال 
رفتاري ـ هیجاني )خفیف تا متوســط(، با استفاده از روش 
آموزش تلفیقي ـ فراگیــر، در كلاس هاي آموزش وپرورش 

عادي به تحصیل مشغول است.

  پستچی عزیز
لطفاً  از گذاشتن محموله های سنگین

بر روی بسته های مجلّت بریل خودداری کنید. 
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دانش آموز چند معلوليتي: دانش آموزي اســت كه دو یا 
بیشتر از دو ناتواني دارد كه به یكدیگر وابسته نیستند و این 
ناتواني ها در حدي هســتند كه روي عملكرد آموزشي وي 

تأثیر مي گذارند.
دانش آموز دچــار اختلال رشــدي فراگير )طيف 
اُتيسم(: دانش آموزي است كه در سه حیطة ارتباط فردي 
و میان فردي، اجتماعــي، تخیل و تفكر تفاوت معناداري با 
گروه هم سالان خود دارد، به میزاني كه عملكرد آموزشي و 

اجتماعي وي دچار اختلال مي شود.
دانش آموز دچار اختلال رفتاري ـ هيجاني: دانش آموزي 
است كه پاسخ هاي رفتاری ـ هیجاني او در مدرسه، به صورت 
مستمر با هنجارهاي پذیرفته شده براساس سن، جنسیت، 
و قومیت یا فرهنگ، تفاوت معني داري با هم سالانش دارد، 
به گونه اي كه بدون وجود آســیب دیدگي هوشي، حسي یا 
جسمي، در عملكرد تحصیلي، رفتار كلاسي، مراقبت از خود، 
روابط اجتماعي، سازگاري شــخصي و سازگاري شغلي او 

اختلال مشاهده مي شود.
دانش آموز دچار مشكلات ویژة یادگيري: دانش آموزي 
اســت كه دچار اختلال هایي در یادگیري و شناخت است 
و ایــن اختلال روي دامنة نســبتاً محــدودي از درس ها و 
عملكردهاي او تأثیر مي گذارد. این اختلال اكتسابي نیست و 
دانش آموز براي دستیابي به سازگاري، انطباق و موفقیت در 
برنامة آموزشي كلاس عادي، نیازمند دریافت آموزش هاي 
ترمیمي پاره وقت از مراكز آموزشي و توان بخشي مشكلات 

ویژة یادگیري است.
دانش آموز دیرآموز )مرزي(: دانش آموزي است كه از نظر 
هوشي، براساس آزمون هاي استاندارد، در محدودة بین یك 
تا دو انحراف اســتاندارد زیر میانگین در منحني نرمال قرار 
گرفته است و از نظر یادگیري مهارت هاي تحصیلي، نسبت به 

هم سالان عادي خود عملكرد محدودتر و ضعیف تري دارد، 
اما در رفتار انطباقي او اشكالات اساسي مشاهده نمي شود. 
چنین دانش آموزي در مدارس عادي به تحصیل اشــتغال 

دارد.
دانش آموز كم توان ذهني: دانش آموزي است كه به طور 
معني داري در عملكرد هوشــي )دو انحراف اســتاندارد زیر 
میانگین( و رفتار سازشي، اجتماعي و عملي وي محدودیت 
وجود دارد و ناتواني او در ســنین رشد و قبل از 18 سالگي 
به وقوع پیوسته اســت. دانش آموزان كم توان ذهني از نظر 
آموزشي به سه گروه حمایت پذیر، تربیت پذیر و آموزش پذیر 
تقســیم مي شــوند. ســازمان آموزش وپرورش استثنایي 
مســئولیت تعلیم وتربیــت دانش آموزان كم تــوان ذهني 

آموزش پذیر با هوشبهر ٥0 تا 70 را به عهده دارد.
دانش آموز معلول جسمي ـ حركتي

دانش آمــوز معلول جســمي ـ حركتــي )دچار 
آســيب دیدگي خفيف(: دانش آموزي است با هوشبهر 
مرزي و بالاتر، كه به علت آسیب خفیف در اندام هاي فوقاني، 
تحتاني و یا هر دو، تا حدودي قادر اســت كارهاي شخصي 
خود را انجام دهد، اما براي بهره مندي از امكانات آموزشي، 

به تسهیلات، ابزارها و تجهیزات ویژه نیاز دارد.
دانش آمــوز معلول جســمي ـ حركتــي )دچار 
آسيب دیدگي شــدید(: دانش آموزي است با هوشبهر 
مرزي و پایین تر كه به علت آسیب  شدید در اندام هاي فوقاني، 
تحتاني و یا هر دو قادر به انجام امور شــخصي خود نیست. 
این دانش آموز مي تواند با ایجاد تسهیلات، انطباق و تعدیل 
روش هاي آموزشي و پرورشي، و نیز ابزارها و تجهیزات ویژه، 

از امكانات آموزشي ـ پرورشي نیز بهره گیري كند.
در سال تحصیلي 94-1393، بنا به پیشنهاد رئیس وقت 
سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي، حجت الاسلام دكتر 
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محمدیان، دفتر »انتشارات و تكنولوژي آموزشي« به انتشار 
مجلات »رشد روشن« براي دانش آموزان آسیب دیدة بینایي 
اقدام كرد. كار با رشــد روشن نوآموز، براي كودكان نابیناي 
پایه های دوم و سوم ابتدایی و رشد روشن دانش آموز، براي 
كودكان نابیناي پایه  های چهارم، پنجم و ششم ابتدایی آغاز 
شد. در همان بدو انتشار، به دلیل خلأ موجود در این زمینه، 
جامعــة دانش آموزان نابینــا و خانواده هاي آن ها از مجلات 
استقبال كردند. براي نمونه به سه نامة زیر توجه كنید. علاوه 
بر این، مراجعه هاي حضوري و ارتباطات تلفني بسیاري هم 

در این باره در دفتر مجله داشته ایم.

نامة 1 )نامة پدر یک دانش آموز کم بينا به رشد روشن(
با ســلام، به نظر من چاپ نوآموز رشــد با قلم درشت براي 
كم بينایان واقعاً كار عالي و بجایي بود. من هميشه مشكل تهية 
مجله یا كتاب با قلم درشــت را داشتم و البته همين الان هم 
دارم، ولي با چاپ مجله با فونت بزرگ براي پسرم كارمان كمي 
راحت شده. از زحمات بي شائبه و مجدانه شما سپاس گزارم و 

اميدوارم كارهاي جدیدي براي كم بينایان داشته باشيد. 
علی رضایي، ولي دانش آموز محسن،
 كلاس سوم ابتدایي، از استان زنجان 

نامة  2 )نامة یك دانش آموز نابينا به رشد روشن(
با سلام و خسته نباشيد خدمت شما عزیزان كه در نشریة رشد 
روشن زحمت مي كشيد براي ما بچه هاي نابينا. من زهرا یزداني 
كلاس ششم هستم از اســتان یزد. من در مدرسة شبانه روزي 
رسوليان درس مي خوانم. اولين بار نشریه در ماه گذشته به مدرسه 
ما رسيد، ولي به دست من نرسيد. من از شما خواهش مي كنم این 
نشریة زیبا را براي من بفرستيد. من از قسمت سرگرمي و لطيفه 
خيلي خوشم مي آید. من داستان هایي را كه در این نشریه است، 
دوست دارم. من روزها كه تنها هستم، با خواندن همين نشریه 
خودم را ســرگرم مي كنم. اميدوارم در چاپ این نشریه موفق 
باشيد. از شما متشكرم. از شما كمال تشكر را دارم. لطفاً نشریة 
زیبایتان را حتماً برایم بفرستيد. بسيار خوش حال مي شوم. منتظر 

نشریة زیبایتان مي مانم. خدا یار و نگه دارتان باشد.

نامة 3 )نامة مادر یک دانش آموز نابينا به رشد روشن(
معلم بریل او آمد! او با یك درفش و لوح سفيد آمد! او با لوئيس 
بریل آمد! او براي نمایش افقي دیگر، در كرانة ساحل چشمان 
بي فروغ فرزندم آمد! او آمد، تا از انگشتان كوچك فرزند من، 
چشماني توانمند بسازد! او آمد، تا قایق سرنوشت فرزند مرا، 
كه در آب هاي متلاطم آینده اي نامعلوم در گرداب استرس و 
اضطراب به دور خود مي پيچد، به ساحل امن و آرامش برساند! 
او آمد، تا من و فرزندم را با دنياي مبهم نابينایان آشــنا كند! 
او آمد، تا با لغزاندن انگشــتان فرزندم روي شش برجستگي 
زندگي ایجاد كند! او آمد تــا از دریچه اي دیگر زیبایي هاي 
زندگي را به فرزندم نشان دهد! او آمد، تا از فرزند من در مقابل 
اختاپوس یك قهرمان بسازد! او آمد تا به من بگوید درفش نيز 
همانند ســكه دو رو دارد! همان درفشي كه باعث كوري لوئي 
بریل شد، راهي نوین در مقابل پایش نهاد كه دنياي نابينایان را 

متحول كرد! او آمد، معلم بریل فرزندم آمد! 
یاسمن همایون، از خراسان جنوبي، شهر سربيشه

انتشار مجلات رشد روشن در سال تحصیلي 1394-9٥ 
نیــز ادامه یافت و گروه مخاطبان رشــد نوجوان و جوان را 
هم تحت پوشــش قــرار داد. اما این مجــلات در ادامة راه 
دچار مشكلات و معضلاتي شــده اند كه در این گزارش به 
آن ها اشاره مي شــود. از جمله تعاریف و مفاهیم استاندارد 
آموزش وپرورش اســتثنایي، موضوع »مناسب سازي كتاب 
درسي و مواد یا محتواي آموزشي« است. در بیان این مفهوم 
فوق آمده است: »اصلاح و تغییر محتواي آموزشي )كتاب هاي 
درسي/ مواد آموزشي( دانش آموزان عادي و انطباق آن ها با 

ویژگي ها و توانایي هاي دانش آموزان استثنایي.«
از ابتداي سال تحصیلي 94-1393 مجلات رشد نوآموز 
و رشد دانش آموز براي دانش آموزان كم بینا مناسب سازي و 
در هشت شماره منتشر شدند. این مجلات در قطع بزرگ تر 
از مجلات عادي رشــد و با خط درشت و طراحي گرافیك 
ویژه منتشر شدند، اما در سال تحصیلي 9٥-1394، به دلیل 

وجود محدودیت هاي مالي، این روند انتشار ادامه نیافت.
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چالش هاي پيش رو
é گــروه دانش آموزان كم توان ذهنــي آموزش وپرورش، از 
نظر جمعیتي بزرگ ترین گروه كودكان دارای نیازهاي ویژه 
در آموزش وپرورش استثنایي كشــور است و این در حالي 
است كه براي این گروه از كودكان، هیچ مطلب خواندني و 

نشریه اي چاپ نمي شود.
é در سال تحصیلي 9۶-139٥، علاوه بر انتشار رشد روشن 
براي دانش آموزان آســیب دیدة بینایي، نســخة كم بینایي 
مجلات رشد نوآموز و رشــد دانش آموز، همچون سال هاي 

گذشته، منتشر مي شده كه انتشار آن متوقف شده است.
é گروه دانش آموزان آســیب دیدة بینایي، با وجود آمار كم 
تحت پوشــش آموزش وپرورش )81٥ نفر در گروه ســني 
نوآموز، 1022 نفر در گروه ســني دانش آموز، 424 نفر در 
گروه سني نوجوان و 434 نفر در گروه سني جوان در سال 
تحصیلي 9٥-1394(، از پراكندگي گســترده اي در سطح 
كشور برخوردار است. لذا فرایند توزیع مجلات براي آن ها، 

روند خاصي را مي طلبد.
é توزیع این مجلات در ســال جاري توســط »مؤسســه 

رودكي« انجام مي شود.
é براســاس قانون سكوگرام، بســته هاي پستي زیر هفت 
كیلوگرم، از پرداخت هزینة ارسال معاف هستند، اما قبول 
این مطلب براي مدیران ذي ربط ادارة پســت دشوار به نظر 
مي رســد. لذا توزیع این مجله ها از روند مطلوبي برخوردار 

نیست.
é تأمین منابع مالي براي تولید این مجلات از طرف سازمان 
پژوهش و برنامه ریزي آموزشی، با اما و اگرهاي زیادي مواجه 
اســت و ادامة این روند ممكن اســت به انتشار نیافتن این 

مجلات بینجامد.

راهكارهاي پيشنهادي
é از میان مجله هاي سال جاري یا سال هاي گذشته مي توان 
با تغییراتي، مجلة جدیدي براي گروه كم توان ذهني فراهم 

كرد.
é با توقف انتشار نسخة كم بینایي مجله هاي رشد نوآموز و 
دانش آموز در ســال تحصیلي 9٥-1394، مجلة خط بریل 
به همراه خط بینایي را براي دانش آموزان كم بینا نیز توزیع 
كردیم، اما گزارش هاي رســیده حاكي از آن بود كه نسخة 
بریل به همراه خط بینایي نمي تواند نیاز این گروه را برآورده 
ســازد. لذا پیشنهاد مي شود نسخة كم بینایي رشد نوآموز و 

دانش آموز نیز منتشر شود.
é توزیع مجلات موضوعي بســیار حیاتي اســت. پیشنهاد 
مي شــود این مجلات پس از چاپ در چاپخانة رودكي، به 
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ادارة توزیع ارسال شوند و از طریق نمایندگان رشد سراسر 
كشور در اختیار ادارة آموزش وپرورش استثنایی استان قرار 
گیرند. از طرف دیگر، با توجه به قانون سكوگرام، مي توانیم 
در توزیع این مجلات به مرور از سیســتم مشتركین فردي 

استفاده كنیم.
é تدابیري صورت گیرد كه تأمین منابع مالي این مجلات 
فقط و فقط از طریق گردش مالي مجلات رشد صورت گیرد. 
در این باره نمي توان به هم یاري سازمان هایي نظیر سازمان 
آموزش وپرورش كودكان استثنایی، سازمان محیط زیست و 

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي تكیه كرد.
 

روش كار
الف( مجلات رشــد روشــن نوآموز و رشد روشن 

دانش آموز

آماده سازي محتوا
مجلة رشــد دانش آموز، بعد از فراهم شدن مطالب هر 
شماره ـ و غالباً پیش از تصویب و تهیة ماكت نهایي ـ آن ها 
را براي اســتفادة رشد روشن در شبكه مي گذارد. همكاران 
مجلة رشد نوآموز نیز دو تا سه هفته بعد، ماكت نهایي مجله 
را بــراي خارج كردن از قالب »ایندیزاین« و تبدیل به قالب 

»ورد«، به مدیر داخلي مجلة رشد روشن تحویل مي دهند.
در جلســه اي با حضور نویســندگان كودك و معلمان 
مركز استثنایي نابینایان، مطالب این دو مجله براي انتشار 
در رشــد روشن بررسي مي شــوند. غالباً مطالب موجود در 
رشد نوآموز هر ماه، براي گروه آسیب دیدة بینایي نیز مناسب 
اســت. هماهنگ بودن مجلات، به خصوص براي كودكاني 
كه در مــدارس عادي و به صورت تلفیقي درس مي خوانند، 
مطلوب اســت )البته برخي از عنوان هــا، كلمات و عبارات 

متناسب سازي مي شوند.(
گاه با صلاح دید و تأیید كارشناســان، از مطالب )شعر، 
داستان و كاردستي( مجلة نوآموز در مجلة روشن دانش آموز 

نیز استفاده مي شود.
مخاطبان رشــد روشــن دانش آموز، علاوه بر مطالب 
علمي، آموزشــي و اخلاقــي موجود در رشــد دانش آموز، 
بــه مواد خواندنــي دیگري نیاز دارند كه حس شــادماني، 
اعتمادبه نفــس، پذیرش موقعیت خــود، پیوند با اجتماع و 
پذیرش مســئولیت هاي اجتماعي را در آن ها تقویت كند. 
چنین حسي باید بیشتر به صورت غیرمستقیم )در قالب قصه 
و داستان كوتاه كه نویسندگان كودك با اهداف خاص براي 
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این مخاطبان مي نویسند( و گاه صریح و ساده )توصیه هاي 
كارشناسان( به مخاطبان منتقل شوند. چنین محتوایي را یا 
كارشناسان و نویسندگان مجله تولید مي كنند یا با همكاري 

دوستان دیگر در مراكز استثنایي فراهم مي شود.

معرفي بخش ها
صفحة »آغازین« مجله )سرمقاله( جایي است تا خودماني تر 
)یــا خاص تر( بــا مخاطبان ویــژة خود حــرف بزنیم. در 
مناسبت هاي خاص )مثلًا روز جهاني معلولان( این صفحه 
در اختیار كارشناسان نیز قرار مي گیرد تا با بچه ها مستقیم و 

صمیمانه تر حرف بزنند.
در صفحة »مهارت ها«، كارشناســان اســتثنایی، علاوه بر 
آموزش مهارت »تحرك و جهت یابي«، رفتارهاي اجتماعي 
در خانه و مدرســه، در برخورد با افراد بینا و دوستان نابینا، 
چگونگي عكس العمل و پاســخ به كنجكاوي هاي دیگران 
دربارة نحــوة زندگي و تحصیــل، و... را آموزش مي دهند. 
همكاران این صفحه عبارت اند از: خانم اسكندري، مدرس 
خط بریل و تحرك و جهت یابي؛ خانم اســماعيل زاده، 
كاردرمانگر بچه هاي استثنایي؛ خانم فریبا عليزاده، دبیر 

دانش آموزان استثنایي.
در پشت جلد، پیام هایي ضروري با بیاني صریح و كوتاه )به 
خط بینایي( براي بزرگ ترها و والدین منعكس مي شــود؛ 
ماننــد: »پدر و مادر عزیز از زمین خوردن من نهراســید و 
بگذارید مثل بچه هاي دیگر جست وخیز كنم.« این پیام ها 
نیز ضمن مشورت و گفت وگو با آموزگاران و مربیان كودكان 

استثنایی فراهم مي شوند.
در صفحة سرگرمي، علاوه بر بازي با واژه ها )به منظور تقویت 
هوش كلامي(، مفاهیم ریاضي و اعداد، بازي و سرگرمي هاي 
تصویري )جدول و مارپیچ( به صورت بریل قرار دارند كه حس 

لامسه و قدرت درك بچه ها را تقویت مي كند. این بخش هم 
بر عهدة یكي از كارشناسان مجله )خانم ریحانه كشاورز، 
مربي دانش آموزان ویژه( است كه كاردستي هاي رشد نوآموز 
و رشد دانش آموز را نیز با توان بچه هاي آسیب دیدة بینایي 

متناسب سازي مي كند.
در صفحة »یك دوســت تازه« كتاب هاي مناســب بریل و 
صوتي موجود در كتاب خانه ها و بازار نشر معرفي مي شوند. 
توضیح نحوة تهیة كتاب ها یا چگونگي عضویت در كتابخانه 
نیز مي آید. خانم پرستو ولدخان، مسئول بخش نابینایان 
كتابخانة حسینیة ارشــاد، مسئولیت این بخش را بر عهده 

دارد.
 صفحة»تو« مخصوص نوشــته ها، شعرها و حرف هاي خود 

بچه هاست.
در صفحة »ورزش«، حركات ورزشي آموزش داده مي شوند. 
خانم حاجي زاده، مربي ورزش نابینایان، با مشــورت خانم 
كوه فلاح، كاپیتان تیم ملي گلبال، این كار را انجام مي دهند.

با توجه به محدودیت  تعداد صفحات این مجله، از محتواي 
مجلات سال هاي گذشتة نوآموز و بیشتر دانش آموز، براي پر 
كردن تمام سطرهاي صفحات با شعر یا داستانك هاي لطیف 

و مناسب استفاده مي شود.

ب( آماده سازي و توليد مجلات رشد روشن نوجوان 
و رشد روشن جوان

آماده سازی
هر ســال با هم فكــري اعضاي »شــوراي برنامه ریزي 
مجلات رشــد روشن نوجوان و رشد روشن جوان«، نخست 

برنامه ریزي صورت مي گیرد. 
بدیهي است در این برنامه ریزي نیازهاي ویژة مخاطبان 
مدنظر قرار مي گیرد و سعي مي شود درك مطالب ارائه شده 
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تا حد امكان به حس بینایي وابســته نباشد. البته این امر 
محدودیت هایي را براي پدیدآورندگان به وجود مي آورد كه 
در نوع خود چالشــي جدي و در عین حال جذاب شــمرده 

مي شود.
بعد از تأیید برنامة سالانه و سرفصل هاي مجلات از سوي 
مدیر مسئول مجلات رشد، گردآوري و تولید محتوا، طبق 
زمان بندي اعلام شده از سوی معاون مجلات انجام مي شود. 
لازم به توضیح است كه بخش عمدة مطالب دو مجلة مذكور 
از مجلات رشد جوان و نوجوان اقتباس و با توجه به شرایط 

خاص مخاطبان، ویرایش و تلخیص مي شود. 
بــراي مثال، اگر در مطالب مجله هاي رشــد نوجوان و 
رشــد جوان جدول ها یا تصویرهاي مكمل وجود داشــته 
باشند، این موارد به گزاره هاي متني تبدیل و براي مخاطبان 

متناسب سازي مي شوند.
بخش دیگري از محتوا به طور اختصاصي براي مخاطبان 
ســفارش داده مي شــود. در این بخش، مطالبي همچون 
آشــنایي با ورزش نابینایان، آشــنایي با زبان بدن، معرفي 
مهارت ها و مشاغل مناســب برای نابینایان و یا افراد موفق 

نابینا )به منظور الگوسازي( درج مي شود.
مطالب بعد از متناسب سازي و ویرایش اساسي توسط 
ســردبیر، تحویل بخــش حروف چیني مي شــوند. بعد از 
حروف چیني، نمونه خواني و اصلاح نهایي، از آنجا كه فونت 
خط بریل قابلیت تغییــر اندازه ندارد، مدیر داخلي مجلات 
مطالب آماده شده را طبق برگة صفحه گستر )كنداكتور( كه 
سردبیر مشخص كرده است، در صفحات مجلات جاگذاري 
مي كند تا تناسب حجم مطالب با صفحات پیش بیني شده 

براي آن ها مشخص شود. 
در این مرحله، ســردبیر بار دیگــر مطالب را ویرایش و 

تغییرات لازم را اعمال مي كند.

توليد
ماكت كامل شدة مجلات براي تأیید به ترتیب در اختیار 
معاون مجلات و ســپس مدیر مسئول قرار مي گیرد. بعد از 
تأیید محتوا، مدیــر داخلي مجله، با هماهنگي واحد تولید 
نشریات رشــد، فایل هاي »ورد« و »پی دی اف« مجلات را 
تهیه و به چاپخانه می فرستد. در واحد چاپخانه كه در حال 
حاضر در خیابان »ظهیرالاســلام« قرار دارد، با استفاده از 
نرم افزار مبدل، فایل به خط بریل بازگردانده مي شود. در این 
مرحله ســردبیر و مدیر داخلي در چاپخانه حضور مي یابند 
تا در صورت سرریز شدن مطالب از صفحات در نظر گرفته 
شــده، بار دیگر ویرایش حجمي انجــام دهند. بعد از تهیة 
نسخة بریل، یك نمونه از آن چاپ و توسط نمونه خوان هاي 

نابینا خوانده مي شود تا ایرادهاي احتمالي اصلاح شوند.
از روی نمونة اولیة اصلاح شــده زینك تهیه مي شود و 
نمونه خوانــان نابینا زینك نهایي را مي خوانند تا اگر ایرادي 

باقي مانده باشد، از طریق »چكش كاري« اصلاح شود. 
به این ترتیب كه با سُنبه و چكش، نقطه هاي اضافي خط 
بریــل روي زینك صاف یا در صورت نیاز، نقطه هایي به آن 
اضافه مي شوند. زینك نهایي تحویل قسمت چاپ مي شود تا 
مجله به تعداد شمارگان تعیین شده از سوي معاون مجلات، 
چاپ شود و در اختیار دفتر مجلات رشد قرار گیرد. معاون 
مجــلات نیز طبق آماري كه از مدارس نابینایان تهیه كرده 

است، به توزیع آن ها اقدام مي كند.
براي كنترل فرایند تولید محتوا، جلسات دوره اي شوراي 
برنامه ریزي مجله برگزار مي شــود. لازم به توضیح است كه 
دو نفر از اعضاي این شورا از معلمان نابینا هستند و غالباً با 
بازخوردي كه از مخاطبان مجله به دســت مي آورند، نظرها 
و پیشــنهادهاي مفیدي براي بهبود كیفیت مجلات ارائه 

مي كنند.


